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Neurophysiologische Rehabilitation

Beschreibung

Die Kursserie Neurophysiologische Rehabilitation setzt sich aus drei Kursen, visuelle, vestibuldre und
propriozeptive Rehabilitation, zusammen. Diese kdnnen ohne feste Reihenfolge, von Ihnen flexibel
gebucht werden.

Im Kurs visuelle Rehabilitaftion erlernen Sie das Versténdnis fUr das Seh-System vom Auge uUber die
Weiterleitung im Sehnerv bis zur Verarbeitung im Gehirn, sowie den funktionellen Zusammenhang
zwischen Augen und Bewegungsapparat. Dabei wird deutlich, wie visuelle Informationen Uber das
Sehen hinaus auch Haltung, Bewegung und Gleichgewicht beeinflussen.

Im  Kurs vesfibuldre Rehabilitation tauchen wir tief in die Anatomie und Funkfion des
Gleichgewichtsorgans ein, wobei die Bogengdnge und Otholiten eine zentrale Rolle spielen. Die
Teiinehmenden lernen, wie diese Strukturen Dreh- und Linearbeschleunigungen wahrnehmen und
welche physiologischen Prozesse dabei im Innenohr ablaufen.

Im Kurs propriozeptive Rehabilitaftion wird die Rolle der Propriozeption in der Rehabilitation und deren
Einfluss auf Haltung, Bewegung und Balance intensiv beleuchtet. Die Teiinehmenden lernen, wie die
propriozeptiven Reize Uber Muskeln, Sehnen und Gelenke an das zentrale Nervensystem gesendet
werden und diese Informationen genutzt werden, um Bewegungen zu koordinieren und anzupassen.

Sehen lernen - von der Anatomie zur
Wahrnehmung Anatomie u Funkfion des

Gleichgewichtorgans

EinfUhrung sensorischer Systeme

Sehen prifen - von der Untersuchung
zur funktionellen Bedeutung
Grundlagen Neuroanatomie (GroBhirn, Funktion von Mechanorezeptoren in Muskeln,

Sehen verstehen - von der Stammhirn) Sehnen und Gelenken
Wahrnehmung und ihre Besonderheiten
zur gezielten Bewegung

Grundlagen Neuroanatomie (GroBhirn, - . Die Bedeutung der propriozeptiven
Stammhirn) Vestiubldre Reflexe: VOR, VCR, VSR Ruckkopplung fur die Bewegungsplanung

Anwendung von Ubungen

Tests zur Uberpriifung vestibulére Propriozeptive Dysfunktion: Ursachen und
Integration des Gelermnten in Reflexe Symptome
bestehende Konzepte
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Teilnahmebescheinigung mit offiziell

téglich von 08:30 - 17:00 Uhr 9 Lehreinheiten pro Kurs anerkannten Lehreinheiten

REMIOCORLE

Physiotherapeuten/innen Christoph Albertini BSc. Armona Medical Alpin Resort

Sporttherapeuten/innen Sylvia Motz Breiten 110, 6635 Thiersee

Sylvia Motz
Christoph Albertini Christoph Albertini Christoph Albertini

.Nach erfolgreichem Abschluss des jeweiligen Kurses sind die Teilnehmenden berechtigt, die
erlernten Techniken bei inren Patientinnen und Patienten anzuwenden. Diese Berechtigung gilt fur
alle oben genannten Zielgruppen.™
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